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          Reclaim the water – Schwimmen für trans*, inter* und nicht-binäre Personen

          
 
         
        	Beginn	 



  



   
     Sa., 27.04.2024, 12:00 - 15:00 Uhr
   
   







 



	Kursentgelt	kostenlos 	
	Dauer	1 Termin
	Kursleitung	




  		Ru Kim Haase




 

  
        
          Ein safer space im Wasser: Hier haben TIN* Personen die Möglichkeit, sich das Schwimmbad als Ort, der häufig mit Ausschlüssen verbunden ist, zurück zu erobern. 
Die nicht-binäre Kursleitung beginnt mit einem kurzen Kennenlernen und Austausch über Wünsche, Bedürfnisse und Grenzen. Beim Hauptteil im Wasser entscheiden die Teilnehmenden selbst, wonach ihnen ist – ob Schwimmen, Planschen oder einfach ans Wasser Herantasten. Abschließend findet die Gruppe zur Reflexion zusammen. Das Schwimmbecken wird nur von den Teilnehmenden genutzt und ist nicht einsichtig.
Bei Fragen zur Veranstaltung melden Sie sich bitte bei Nerea Discher (sie/ihr) unter nerea.discher@bielefeld.de, Telefon: 0521/51-6821.

        

            

    
          
            
             
                   Anmeldung bitte per E-Mail an marc.weidlich@bielefeld.de   

             
 
              	  
               
  

  
    





Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    27.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    12:00 - 15:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben
  













      
           Download der Kurstermine
      


 










Ihr Kontakt für Rückfragen:

  

        



  
Nerea Discher

  Tel. +49 521 51-6821

  E-Mail schreiben








  
Marc Weidlich

  Tel. +49 521 51-6521

  E-Mail schreiben
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                    VHS Bielefeld


Ravensberger Park 1 | 33607 Bielefeld
Telefon 0521 51-2222 | Fax 0521 51-3431 
volkshochschule@bielefeld.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Dienstag von 8 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
 Mittwoch von 8 bis 12 Uhr
 Donnerstag von 8 bis 12 und 13 bis 18 Uhr
 (während der Schulferien von 13 bis 16 Uhr)
 FB 6 DAF: während der Schulferien von 8 bis 12 Uhr
 Freitag von 8 bis 12 Uhr
 und nach Vereinbarung
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