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 Kursangebote   >>  Angebote für Senioren






    








    
      
        
    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    
        
		






























































































 Kursangebote   >>  Angebote für Senioren
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     Alle Kurse
   
 

  
    
      Nur buchbare Kurse
    
  
  


  


  
  
  
  
  
  
  



  
    
        Was
    

   
  

  
    
        Wann
    

   
  

  
    
       Wo
    

    
  

  
    
        Nr
    

   
  

  
    
     

     
  

  
  
    
     

     
  
  
  






   
      
        
  
      Literaturgespräche am Nachmittag
in Kooperation mit dem Begegnungszentrum Bültmannshof 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 13.02.24, 
15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Begegnungszentrum Bültmannshof, TGA Groß 
  

  Nr.:
 
  
    2412109K8F      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          1 Platz frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Englisch am Vormittag A1, 4. Semester
auch für ältere Erwachsene 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 13.02.24, 
9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    ehem. Amtsgebäude Brackwede; Raum 5 
  

  Nr.:
 
  
    2414060K8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          2 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      English B2 am Vormittag: Conversation Skills
auch für ältere Erwachsene 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 13.02.24, 
10.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    ehem. Amtsgebäude Brackwede; Raum 5 
  

  Nr.:
 
  
    2414290K1      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          1 Platz frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Englisch am Nachmittag A1, 2. Semester
auch für ältere Erwachsene 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 13.02.24, 
16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Friedrich Wilhelm Murnau-GES, Haus 2, Raum 1.2 
  

  Nr.:
 
  
    2414053K7      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          2 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Wirbelsäulengymnastik 
für Frauen ab 60 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 23.01.24, 
9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gemeindehaus Babenhausen 
  

  Nr.:
 
  
    2413439K5F      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          1 Platz frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Wirbelsäulengymnastik
für Frauen ab 60 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 09.04.24, 
9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gemeindehaus Babenhausen 
  

  Nr.:
 
  
    2413443K5F      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          4 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Englisch lernen leicht gemacht in Brake, B1, 2. Semester 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 29.01.24, 
16.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gemeinschaftshaus Brake, Schulungsraum  
  

  Nr.:
 
  
    2414071K2      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                       
                            Ausgebucht, Warteliste möglich
                          
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Hilfe, ich habe (k)ein Smartphone 
  

  Wann:

   
    
      ab Do., 11.04.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    2415831K8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          4 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Eigene Fotobücher kreativ gestalten 
  

  Wann:

   
    
      Sa., 13.01.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Realschule Senne; Informatikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2325502K4      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
            
              Bitte Information beachten
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Android-Smartphone und -Tablet: Einstieg
Kleingruppe 
  

  Wann:

   
    
      Sa., 29.06.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Realschule Senne; Informatikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2415834K4      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          6 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Eigene Fotobücher kreativ gestalten 
  

  Wann:

   
    
      Sa., 31.08.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Realschule Senne; Informatikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2415840K4      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          8 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      EDV Grundlagen:
Windows und Word 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 22.01.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Rudolf-Rempel-Berufskolleg 
  

  Nr.:
 
  
    2325367K1      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
            
              Bitte Information beachten
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      EDV-Grundlagen
Windows und Word 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 26.08.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Rudolf-Rempel-Berufskolleg 
  

  Nr.:
 
  
    2415801K1      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          5 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Ganzkörpergymnastik für ältere Frauen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 05.02.24, 
18.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Senne; Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2413406K4      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
            
              Bitte Information beachten
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Ganzkörpergymnastik für ältere Frauen 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 08.04.24, 
18.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Senne; Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2413407K4      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          1 Platz frei 
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                    VHS Bielefeld


Ravensberger Park 1 | 33607 Bielefeld
Telefon 0521 51-2222 | Fax 0521 51-3431 
volkshochschule@bielefeld.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Dienstag von 8 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
 Mittwoch von 8 bis 12 Uhr
 Donnerstag von 8 bis 12 und 13 bis 18 Uhr
 (während der Schulferien von 13 bis 16 Uhr)
 FB 6 DAF: während der Schulferien von 8 bis 12 Uhr
 Freitag von 8 bis 12 Uhr
 und nach Vereinbarung
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    Cookie Einstellungen
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