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        2413586K8

          Zumba®

          Studiokurs in Kooperation mit Millennium Sports
 
         
        	Beginn	 



  



   
     So., 11.02.2024, 15:00 - 16:00 Uhr
   
   







 



	Kursentgelt	62,00 € 	
	Dauer	14 Termine
	Kursleitung	




  		Mona Khadka-Schulz




 
	Bitte mitbringen	Sportbekleidung, Handtuch, Getränk.

  
        
          Das Workout basiert auf dem Prinzip "fun and easy to do". Für Zumba Fitness® muss man nicht tanzen können, wichtig ist, sich zur Musik zu bewegen und Spaß daran zu haben. Die heißen lateinamerikanischen und exotischen Rhythmen wirken sehr motivierend. Der Kurs findet auch in den Ferien statt.

        

            

    
          
             
                 
                     
                        
                            
                              Warenkorb              
                            
                             Kurs ist ausgebucht - auf Warteliste anmelden

 
                         
                      
                  
              	  
               
  

  
    





Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    11.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    18.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    25.02.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    03.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    10.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    17.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    24.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    31.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    07.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    14.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    21.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    28.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    05.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  







  Datum

  
    12.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    15:00 - 16:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Voltmannstr. 20,
    Millennium Sports
  













      
           Download der Kurstermine
      


 










Ihr Kontakt für Rückfragen:

  

        



  
Barbara Becker

  Tel. +49 521 51-3008

  E-Mail schreiben







 
 




  Kursort

  Voltmannstr. 20

  33615 Bielefeld 

  












 
  
  
  


   









 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



      
    
  




  
  
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    VHS Bielefeld


Ravensberger Park 1 | 33607 Bielefeld
Telefon 0521 51-2222 | Fax 0521 51-3431 
volkshochschule@bielefeld.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Dienstag von 8 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
 Mittwoch von 8 bis 12 Uhr
 Donnerstag von 8 bis 12 und 13 bis 18 Uhr
 (während der Schulferien von 13 bis 16 Uhr)
 FB 6 DAF: während der Schulferien von 8 bis 12 Uhr
 Freitag von 8 bis 12 Uhr
 und nach Vereinbarung
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