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      Besser fotografieren mit dem Smartphone 
Fotokurs für Frauen 
  

  Wann:

   
    
      Sa., 06.07.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 107, 1.OG Süd 
  

  Nr.:
 
  
    2411382T8F      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                       
                            Ausgebucht, Warteliste möglich
                          
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Besser schlafen mit ätherischen Ölen 
  

  Wann:

   
    
      Sa., 29.06.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 240, 2. OG Mitte 
  

  Nr.:
 
  
    2413031E8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          12 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bessere Handyvideos: effektive Recherche für hochwertige Videos
Onlineseminar 
  

  Wann:

   
    
      Mo., 22.04.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    @home 
  

  Nr.:
 
  
    2417726E8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          10 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bessere Handyvideos: KI für Dein Video nutzen
Onlineseminar 
  

  Wann:

   
    
      Di., 07.05.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    @home 
  

  Nr.:
 
  
    2417730E8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          10 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bessere Handyvideos: Technik und Ton
Onlineseminar 
  

  Wann:

   
    
      Mi., 24.04.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    @home 
  

  Nr.:
 
  
    2417727E8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          10 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bessere Handyvideos: Videos mit dem Smartphone drehen – Tipps und Tricks
Onlineseminar 
  

  Wann:

   
    
      Do., 25.04.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    @home 
  

  Nr.:
 
  
    2417728E8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          10 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bessere Handyvideos: Videoschnitt mit dem Smartphone
Onlineseminar 
  

  Wann:

   
    
      Di., 30.04.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    @home 
  

  Nr.:
 
  
    2417729E8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          9 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Betriebsbesichtigung der Müllverbrennungsanlage

in Kooperation mit der MVA Bielefeld-Herford GmbH 
  

  Wann:

   
    
      Mi., 24.07.24, 
14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Treff: Vor dem Wiegehaus der MVA 
  

  Nr.:
 
  
    2411558X2      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                       
                            Ausgebucht, Warteliste möglich
                          
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Betriebsbesichtigung der Rapsölmanufaktur auf dem Hof Meyer zu Stieghorst 
  

  Wann:

   
    
      Sa., 01.06.24, 
15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hof Meyer zu Stieghorst 
  

  Nr.:
 
  
    2411555X2      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          8 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bewegung für Einsteigerinnen und Einsteiger 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 15.01.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gemeindehaus Ubbedissen, Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
    2413426K7      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          2 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bewegung für Einsteigerinnen und Einsteiger 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 08.04.24, 
18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Gemeindehaus Ubbedissen, Kleiner Saal 
  

  Nr.:
 
  
    2413427K7      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          2 Plätze frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bewegung und Körpererfahrung für Übergewichtige
Kleingruppenkurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 06.02.24, 
10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 255, 2. OG Nord 
  

  Nr.:
 
  
    2413404K8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          1 Platz frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bewegung – Entspannung – Ruhe mit Qigong 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 06.02.24, 
17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Raum 255, 2. OG Nord 
  

  Nr.:
 
  
    2413981K8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                        
                          1 Platz frei 
                         
                      
                   
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Bielefelder Frauen – ihr Leben und Wirken
in Kooperation mit dem Umweltbetrieb der Stadt Bielefeld 
  

  Wann:

   
    
      So., 10.03.24, 
11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
     
  

  Nr.:
 
  
    2411314X1      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
            
              Bitte Information beachten
              
          	  
             
   
    
  
  
  
    
   
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
             
   
  





   
      
        
  
      Billard – Einführungskurs
Einstieg in das Billardspiel 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 20.02.24, 
18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    SchücoArena 
  

  Nr.:
 
  
    2412272K8      
  

        
  Status:

  
    
    
    
         
         
             
                 
                    
                       
                            Ausgebucht, Warteliste möglich
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                    VHS Bielefeld


Ravensberger Park 1 | 33607 Bielefeld
Telefon 0521 51-2222 | Fax 0521 51-3431 
volkshochschule@bielefeld.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Dienstag von 8 bis 12 und 13 bis 16 Uhr
 Mittwoch von 8 bis 12 Uhr
 Donnerstag von 8 bis 12 und 13 bis 18 Uhr
 (während der Schulferien von 13 bis 16 Uhr)
 FB 6 DAF: während der Schulferien von 8 bis 12 Uhr
 Freitag von 8 bis 12 Uhr
 und nach Vereinbarung
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